
Céréale Fruits à Anhydride

gluten coque sulfite

œufs mayonaise x x x
salade verte x x
filet de colin x x x x

épinards à la crème x
Fromage x
fruits

salades mélées x x
salade verte x x x

Diots en rougail x
poisson du jour x x x x x

pommes de terre sautées
Fromage blanc x

coleslaw x x x
salade verte x x

Bœuf bourguignon x x x
ou omelette x x

Carottes au beurre x
Crème saveur vanille x x

Salade verte x x
Risotto aux champignons x
et ses petits légumes
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